
Q1. 请介绍一下你自己
我是 Bianca Louis。我来自印度，但是在迪拜长大的。
现在我在 AUT 读大一，双主修市场营销和国际商务（截
至 2025 年 7 月）。

Q2. 你为什么选择到新西兰留学？
新西兰吸引我的是它美丽的自然风光、友好的文化氛围和
安全感。我的哥哥、阿姨和叔叔之前也都在这里留学，所
以我觉得这个选择值得信赖。说实话，事实证明这真的是
一个很好的决定。

Q3. 在迪拜长大的经历对你在新西兰的留学有什么影响？
在迪拜长大让我从小就和不同文化背景的人一起生活，所
以当我搬到新西兰时，这种多元文化的环境让我觉得很熟
悉、很自然。我并没有觉得自己是“外来者”，很快就适
应了，也很容易交到朋友，特别是新西兰本身也是一个多
元和包容的国家。

Q4. 你是怎么知道这个预科课程的？
当我申请 AUT 时，因为我没有完成 13 年级课程，所以
不符合直接入学的条件。招生老师推荐了 AUT 的预科课
程，我很庆幸接受了这个建议！这个课程为我提供了直通
大学的路径，也让整个升学过程变得简单很多。
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Q5. 预科课程体验如何？
这是一个为期六个月的速成课程，真的让
我为大学生活做好了充分准备。我们每周
上五天课，我选修了市场营销、经济学、
英语和毛利历史等课程。这段经历让我很
早就养成了好的时间管理能力和责任感。

Q6. 预科是否对你大学专业有所帮助？
是的！在AUT预科中，学校会根据你未来
的专业方向来安排课程。因为我想学商
科，所以我学了经济学和市场营销。其他
打算读计算机或健康科学的同学则有不同
的课程设置。这种匹配让我在升入大学时
更容易适应。

Q7. 预科课程是否让你更熟悉AUT校园？
当然！在预科期间，我们至少参观了AUT
四次。我们有机会参观不同学院、见到讲
师，并了解大学生活是什么样的。等我正
式开始 AUT 的课程时，已经很熟悉校园环
境了，这真的让我轻松了不少。

Q8. 能跟我们分享一位让你印象深刻的预科
老师吗？
有一位老师让我印象特别深刻——
September先生。他教我们毛利文化的课
程，但课堂不仅仅是讲历史，更是在帮助我
们理解新西兰的身份文化，以及作为新移
民，如何尊重这里的传统。即使升入大学
后，这些理念我依然记在心里。

Q9. 你最喜欢 AUT 的什么？
我最喜欢 AUT 的实践性教学。考试比较
少，更多是作业和工作坊，这更适合我的学
习方式。这里的学习环境灵活又有支持性，
老师们都很亲切，甚至有些导师本身就是高
年级学生，这让沟通更轻松自然。

Q10. AUT 在找工作和职业发展方面提供哪
些支持？
AUT 提供了很多机会！我们有职业博览会，
可以直接与雇主见面、提问、建立联系。到
大三时，我还会通过学校的安排进行实习。
学校也会帮忙修改简历、准备面试，甚至提
供校园内的工作机会。

Q11. 现在的你想对一年前刚上预科的自己
说些什么吗？
我会告诉自己：别害怕，要多走出去。大学
时光不会永远持续，所以要去探索、认识新
朋友、享受整个过程。不要只顾着学习。新
西兰有很多值得体验的东西，抓住机会你一
定不会后悔。

Q12. 你的未来目标是什么？
我希望能拿到居民签证，并在新西兰开一家
小型学生咖啡馆。我希望它成为一个让学生
们放松、聚会、享受时光的地方。也许将来
你会来光顾呢！
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“不要害怕提问或与人交谈。
每个人一开始都会紧张，早点
建立友谊，会让你的留学生活

更丰富更顺利。”

AUT大学校园生活


