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我读的是幼⼉教学⽅向的学⼠后⽂凭课程，并在 2024 年顺利毕业。这是⼀⻔⾮常紧凑的⼀

年制课程，虽然过程中需要投⼊⼤量精⼒，但它也让我收获了成为⼀名⾃信幼教⽼师所需要

的⼀切。

NZTC 幼⼉教育教学学⼠后⽂凭课程

实习幼⼉园在我的学习旅程中扮演了⾮常重要的⻆⾊。学习期间，那家幼⼉园就是我的“主基

地”，我每周⼤约在那⾥⼯作16个⼩时。毕业后，中⼼主任对我的表现很满意，直接给了我全职

⼯作的机会。现在，我已经成为那家中⼼的注册教师啦！

实习经历

⾃我介绍

你好，我是Shuhan——你也可以叫我Hannah！我和⽼公还有

五岁的⼉⼦⼀起搬来了新西兰。我们⼀直想找⼀个⼯作和⽣

活能平衡得更好的地⽅，听朋友说新西兰简直是孩⼦们的天

堂，于是就决定来了。结果到了以后，发现他们说的⼀点都

没错，真的太棒了！

NZTC 是我当时的⾸选。作为⼀位妈妈，也是⼀位夜猫⼦，我

特别需要⼀个灵活的学习⽅式。NZTC 的线上课程结构让我可

以根据家庭的节奏来安排学习。我⼤多是在晚上，⼀切忙完

之后才开始学习。正是这种灵活性，让我真正能够兼顾学业

和⽣活。

为什么你选择了NZTC？
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HANNAH的幼教学习之旅



我真的很欣赏新西兰的幼⼉教育不仅重视知
识学习，更关注孩⼦的社交和情感发展。在
这⾥，孩⼦们被⿎励表达⾃⼰、主动探索、
合作成⻓。这和我在中国看到的⽐较注重学
术的⽅式很不⼀样。在这⾥，孩⼦们是在⼀
个更全⾯、更均衡的环境中⻓⼤——这⼀点
我每天都能感受到，甚⾄在我⾃⼰的孩⼦⾝
上也能看到明显的变化。

更全⾯的成⻓环境

对我来说，最⼤的挑战是时间管理。有些星
期我要在实习中⼼待满五天，晚上还得完成
课程作业。虽然强度很⼤，但也让我学会了
如何安排优先级、平衡各种任务。这个过程
让我变得更坚韧，也更有条理。

挑战与成⻓

我最初是持学⽣签证来的，后来转成了毕业
后⼯签。让我惊喜的是，整个流程⾮常清晰
——我⾃⼰⼀个⼈就完成了我和家⼈的所有
申请。新西兰移⺠局的系统真的很容易操
作。现在我持的是⼯作签证，打算在今年年
底申请居⺠⾝份。

学后⼯作签证与居住签证

如果我能给⼀点建议，那就是：保持积极乐
观。带着家⼈⼀起搬来，还要同时读书，确
实是⼀个很⼤的挑战——但也是⼀次⾮常宝
贵的机会。不要轻易⽓馁，坚持下去，总能
找到让⾃⼰微笑的理由。

她的幼教留学建议

我现在⾮常享受作为⼀名注册幼教⽼师的⼯
作，也对⾃⼰在这个领域的成⻓充满期待。
我的下⼀个⽬标是拿到新西兰的居⺠⾝份，
继续打造属于我与家⼈的美好⽣活。

未来展望

“我最喜欢NZTC的⼀点，就是它
让我们能在幼⼉园实习，亲⾝体
验中⼼的⽇常⼯作氛围。”

我现在在北岸⼀家⾮常温馨的幼⼉园⼯
作，主要在婴⼉班，照顾两岁以下的宝
宝。我们五位⽼师组成⼀个⼩团队，负责
宝宝们的⽇常，包括喂奶、换尿布、哄睡
以及各种启发式的学习活动。最近我们正
在和宝宝们⼀起探索童谣的世界——唱
歌、讲故事、让整个环境都充满了⾳乐的
乐趣。

2岁以下⼉童的幼教⽼师

我不是早起型的⼈——晚上才是我最有状
态的时候。NZTC 灵活的学习⽅式让我可以
在⾃⼰精⼒最充沛的时候学习，通常是深
夜。我很喜欢这种可以按照⾃⼰节奏和⽅
式来学习的感觉，它让我能把学习融⼊⽣
活，⽽不是被⽣活挤压着去学习。

按⾃⼰的节奏学习

HANNAH IS SHAPING HER FUTURE.
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