
Develop a sound understanding of the way 
hospitality businesses operate and what it takes 
to create memorable customer experiences.

新西兰健康护理课程

健康护理者有时也被称为看护者、社区护理工作者或医疗助手。

他们为老年人和残疾人提供协助、支持和护理，服务地点包括家庭、住宅场所和医院。健康护理工作者
在注册认证过的卫生从业人员（如护士或医生）的指导下工作。

你想成为专业的
护理人员吗？

健康与福祉证书 
(等级 3)

3 周
实习保证

3 年认证雇主工作签证1

最低薪资: $26.16 新西兰元/小时3

5 年认证雇主工作签证1

最低薪资: $28.25 新西兰元/小时3

• 从获得四级薪资3之日起两年时间
• 行业协议2

5 年认证雇主工作签证1

最低薪资: $28.25 新西兰元/小时3

6 周
实习保证

有兼职工作权力

6 周
实习保证

有兼职工作权力

健康与福祉证书 (高级护理) 
(等级 4)

健康与福祉证书
（社会和社区服务）

（等级 4）

全职工作 全职工作

工作转居留

全职工作

工作机会

• 老年护理员
• 居家护理员
• 青少年工作调解员

• 心理健康专员
• 心理健康与戒瘾专员
• 护士助理  
• 个人护理助理

1了解更多关于认证雇主工作签证的信息，请访问 https://www.immigration.govt.nz/new-zealand-visas/visas/visa/accredited-employer-work-visa

2了解更多关于行业协议的信息，请访问 https://www.immigration.govt.nz/employ-migrants/new-employer-accreditation-and-work-visa/passing-the-job-check/
sector-agreements-and-hiring-migrants-on-an-aewv

3了解更多关于薪酬公平的信息，请访问 health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/
support-workers-minimum-wage-rates-update

• 家庭暴力调解员
• 难民支持相关专员
• 无障碍/残疾护理专员

奖学金
高达约1.1万人民币

https://www.immigration.govt.nz/new-zealand-visas/visas/visa/accredited-employer-work-visa
https://www.immigration.govt.nz/employ-migrants/new-employer-accreditation-and-work-visa/passing-the-job-check/sector-agreements-and-hiring-migrants-on-an-aewv
http://health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-minimum-wage-rates-update
http://health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-minimum-wage-rates-update


签证

就业前景

在新西兰学习健康护理的优势

就业能力

校区

由于老年人口对医疗辅助服务的需求增加，医疗辅助工人
的就业前景光明。就业机会可以在公共部门和私营企业中
找到。

作为健康护理能够获得良好的就业机会的原因如下：

• 老年人口增多，这意味着对各类医疗保健的需求增加

• 糖尿病等长期病症的增加，导致对服务的需求增加

• 药师治疗小病、进行检测和疫苗接种、开具部分药物
处方和进行健康检查的转变。

了解更多就业信息，请访问 careers.govt.nz

2022年6月，政府修订了《2017年辅助工人（薪酬公平）和解
法案》，为这些工人提供最低工资率调整，该调整自2022年7
月1日起生效，并维持法案中的培训承诺和其他规定。
自2022年7月1日起的辅助工人最低工资率可以在《2017年辅
助工人（薪酬公平）和解法案》的附表2中找到。以下列出了
自2022年7月1日起的辅助工人最低工资率：
请注意，最低工资率可能会因地区、工作性质、工作经验等
因素而有所不同，因此建议直接查阅相关法案或联系当地劳
动部门以获取最准确的信息。

辅助工人的最低薪资

薪资等级 2022年7月1日 至 2023年12月31日
L0 $22.49 新西兰元
L2 $24.06 新西兰元
L3 $26.16 新西兰元
L4 $28.25 新西兰元要了解更多关于护理工人的最低薪资信息，请访问 health.govt.nz/new-zealand-health-system/

pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-mini-
mum-wage-rates-update

1.  奥克兰-市中心
2.  奥克兰 - Sylvia Park
3.  奥克兰 - Manukau
4.  汉密尔顿
5.  惠灵顿 - Porirua
6.  基督城

奥克兰

汉密尔顿

惠灵顿

基督城

工业合作伙伴关系

工作机会多：

高需求行业

薪酬公平

行业协议 (新西兰移民局)

劳动力关怀                          

- 工作至居留签证

健康与福祉证书
（社区和心理健康） 等级 3 - 20 周

工作保障

工作保障

工作保障

健康与福祉证书
（高级支持）等级 4 - 33 周

健康与福祉证书
（社会和社区服务） 等级 4 - 33 周

健康与福祉3级和4级证书课程

“我想说，NZMA真的是一个好地方，环境也非常友好，给人一种很热情受欢迎的感觉。他们会教你所需要
知道的知识，甚至更多。他们会帮你获得你需要的资质，他们非常乐于助人。在这里有很好的氛围，这里非
常特别。我已经在这里待了一年多了，我感觉这里就像家一样，这个地方真的很棒，给人一种很酷的感觉。”

——Jannet Singh, NZMA 课程等级4的学生

新西兰健康与福祉证书（支持工作）[3级]是一个提供激励性学习的课程，它为从事医疗保健和社区支持等多方面职业的角色，
如护理助理、养老院或住宅社区支持人员等，提供了一条职业道路。这个证书旨在帮助学生掌握健康与福祉领域所需的知识和
技能，以便在未来的职业生涯中能够胜任相关工作。

新西兰健康与福祉证书（高级护理与支持）将教授你维持安全工作环境所需的知识和技能。在健康与福祉领域，你将能够成为
积极的团队成员，并以专业的方式行事。

这个课程旨在为健康和福祉领域培养辅助工作人员。完成课程后，毕业生将具备与人、家庭和/或社区成员共同工作所需的技
能、知识和行为，他们将能够参与社会和社区服务，并在广泛指导下具备自我管理的工作能力。

• 3周有保证的实习

• 6周有保证的实习 
• 学期内每周允许工作20小时，在规定的假期内可以全职工作

• 6周有保证的实习 
• 学期内每周允许工作20小时，在规定的假期内可以全职工作

• 社会及社区健康
• 心理健康及成瘾支持

平均薪资： 
$26.16 新西兰元
(2022年7月起)

平均薪资： 
$28.25 新西兰元
(2022年7月起)

平均薪资： 
$28.25 新西兰元
(2022年7月起)

可从以下专业中选择一门

总览

https://www.careers.govt.nz/jobs-database/health-and-community/health/pharmacist/
http://health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-minimum-wage-rates-update
http://health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-minimum-wage-rates-update
http://health.govt.nz/new-zealand-health-system/pay-equity-settlements/care-and-support-workers-pay-equity-settlement/support-workers-minimum-wage-rates-update


Find out more at 

nzma.ac.nz

课程选择
健康与福祉证书 (支持工作)

 等级 3

健康与福祉证书 (高级支持)

等级4

健康与福祉证书 (社会及社区服务)

等级4

学费 $8,000 新西兰元 $16,000 新西兰元 $19,500 新西兰元

课程相关费用 $800 新西兰元 $900 新西兰元 $500 新西兰元

课程时长 20 周 33 周 33 周

实习 3 周 - 全职实习 6 周 - 全职实习 6 周 - 全职实习

工作权力 没有工作权利，
但实习期间可能可以工作

学习期间每周工作20小时，
在规定的假期期间可以全职工作

学习期间每周工作20小时，
在规定的假期期间可以全职工作

校区 奥克兰，汉密尔顿, 惠灵顿，基督城 奥克兰，汉密尔顿 奥克兰，汉密尔顿, 惠灵顿，基督城

开学日期 
奥克兰： 7月22日，10月7日

汉密尔顿： 7月22日
惠灵顿： 7月22日

基督城： 4月29日，10月7日

线上： 3月25日，5月27日，8月26日
奥克兰： 7月22日

线上：5月27日，8月26日
奥克兰： 5月20日， 7月22日，10月7日 

汉密尔顿： 5月13日，7月22日
惠灵顿： 3月25日，7月29日，8月12日 

基督城： 4月29日，10月7日

入学要求
-

学术
无 完成了相关三级证书

或具备6个月相关工作经验
完成NCEA等级2
或相同学历水平

（**不需要相关工作经验或等级3的证书）

入学要求
-

英语语言

IELTS5.0分（普通类或学术类）
且各单项不低于5分

或经NZQA认可的其他等效英语水平证明

IELTS5.0分（普通类或学术类）
且各单项不低于5分

或经NZQA认可的其他等效英语水平证明

IELTS5.0分（普通类或学术类）
且各单项不低于5分

或经NZQA认可的其他等效英语水平证明

入学要求
-

其他

课程开始后，在前往医疗机构进行任何实
践活动之前，需要提交来自本国的无犯罪

记录证明以及新西兰警方的背景调查

课程开始后，在前往医疗机构进行任何实
践活动之前，需要提交来自本国的无犯罪

记录证明以及新西兰警方的背景调查

课程开始后，在前往医疗机构进行任何实
践活动之前，需要提交来自本国的无犯罪

记录证明以及新西兰警方的背景调查

课程信息

Publication date: 10th November 2023

了解下一个开学日期，请访问我们的网站https://www.nzma.ac.nz/courses/health-overview

https://www.nzma.ac.nz/courses/health-overview

