
자기소개 해주세요. 
안녕하세요. 저는 진의균이라고 합니다. 저는 UP International College의 Foundation
Connect 프로그램을 수료했고, 현재는 University of Auckland Foundation (Standard)
과정에 재학 중입니다. 
저는 한국에서 초중고 교육을 마친 후 Foundation Connect 프로그램 (6개월)을 거쳐 현재
University of Auckland Foundation 프로그램 (1년)을 이수 중입니다.
이 과정을 시작하기 전에 저는 한국에서 음악을 공부하고 있었습니다. 그러나 병역 의무와
COVID-19 팬데믹으로 인해 음악 분야로 학업을 계속하기가 어려워졌습니다. 부모님과 지
인들의 추천을 받아 University of Auckland에서 마케팅 분야의 공부를 도전해보기로 결정
했습니다.

뉴질랜드를 선택하고 Foundation Connect 과정을 결정한 이유는 무엇인
가요?
처음에는 미국 유학도 고민했지만, 미 전역에서 총기를 소지할 수 있어 치안에 대한 걱정이
앞서기도 했습니다. 고민 중 부모님의 지인으로부터 강력한 추천을 받아 뉴질랜드에 대해
관심을 갖고 찾아보기 시작했습니다. 자연적인 아름다움과 분위기에 매료되었고, 뉴질랜드
의 서울대학교로 볼 수 있는 University of Auckland의 진학을 목표로 준비하기로 결정했
습니다. 입학 절차를 알아보면서 제가 원하는 전공으로 입학허가를 받기 전 필수과목들과
영어 수업을 위주로 구성된 Foundation Connect 과정을 제공하는 UP International
College를 발견하여 선택하게 되었습니다. 

수업과 선생님들은 어떠한가요?
대학 입학 전, 영어와 마케팅 및 경영 지식을 제공하는 준비과정을 찾고 있었습니다. UP
International College의 교육 과정은 이러한 기초부터 탄탄히 준비할 수 있는 과정이어서
매우 만족스러웠습니다. 수업 분위기는 조금 딱딱한 한국의 강의실 분위기와 달리, 더 편안
한 환경이었습니다. 전체 학생 수는 많지만 15-20명의 학생으로 구성된 그룹 (A, B, C, D)으
로 나눠져 수업 진행이 원활했습니다. 선생님들도 세심하게 학업을 도와주셨고, 질문에 대
한 답변도 이해할 수 있도록 해주시고, 매우 큰 도움이 되었습니다.
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“새로운 환경에 적응해 만족할
만한 학업성취도를 달성하기 위
해서는 최소 6개월 이상의 준비
과정이 필요하다고 생각합니다.
1년 과정인 Foundation 프로그
램을 시작하기 전에
Foundation Connect 과정을
선택한 덕분에 시험 문제 형식,
공부 방법 및 시간 관리 등 공부
와 관련된 기술을 익히고 준비
하며 귀중한 시간을 보낼 수 있
었습니다.“

UP International College Student Success Story



Foundation Connect 및 Foundation Standard 과정을 듣는 1년 6
개월이라는 시간은 그다지 길게 느껴지지 않습니다. 극단적으로 비
유해보자면 전쟁에 대비하고 전장에 들어가기 위한 철저한 준비와
같습니다. 시간이 놀랍도록 빨리 지나갑니다. 경제적인 부분만 허락
한다면 학업 기간에 구애받지 말고, Foundation Connect 과정부터
시작하는 것을 강력히 추천드립니다. 예를 들어 한국에서는 수학 시
험에서 계산기를 사용하지 않는데, 뉴질랜드에서는 공학 계산기를
사용해서 답을 구해야 하기 때문에 계산기를 사용하는 방법을 배웠
고, 계산기를 사용한 시험문제 풀이 방식을 연습했습니다. 이렇게 사
소하다고 볼 수도 있는 기초적인 부분을 잘 준비했는지에 따라 결과
적으로 성적에는 큰 차이를 만들 수 있다고 생각합니다. 지금도
Foundation Standard 과정을 들으면서 Foundation Connect 과
정에서 공부했던 부분들이 큰 도움이 되고 있는 것을 느끼고 있습니
다. 단순히 언어적인 부분 뿐만 아니라 학문적 배경 지식도 크게 향상
된 것 같습니다.

미래 계획은 어떻게 되나요?
먼저 원하는 대학교로 진학하여 즐거운 대학생활을 하고 싶다는 꿈
이 있습니다. 이 꿈은 아주 먼 미래가 아니기 때문에 매우 설레고 즐
거운 마음으로 꿈을 이룰 준비를 하면서 지내고 있습니다. 
이후 대학교를 좋은 성적으로 졸업하여, 원하는 직장으로 취업에 성
공하고, 전문성을 계속해서 발전시키고 싶습니다. 특히 뉴질랜드에
서 외국인으로 취업을 성공하기 위해서는 문화에 대한 이해도가 중
요한 부분이라고 생각합니다. 운이 좋게도 저는 UP International
College에 온 순간부터 많은 선생님들에게 질문하고 도움을 받으면
서 뉴질랜드의 문화를 짧은 시간동안 많이 배우게 되었습니다. 앞으
로도 친구들과 교수님들처럼 주변 사람들과 교류하며 다양한 경험을
쌓고 문화를 더 잘 이해하기 위해 노력할 계획입니다. 

EUI KYUN IS SHAPING HIS FUTURE.
To shape yours, enrol with UP Education, New Zealand. PROGRAMME DELIVERED BY UP EDUCATION

학기와 시간표가 어떻게 구성되어 있나요?
제가 수료한 Foundation Connect 프로그램은 총 6개월에 걸쳐 진
행되었습니다. 영어와 수학은 6개월 전 과정 동안 공부했고, 비즈니
스, 지구과학, 일반 과학 및 미디어 공부를 6개월내 3개월간 두 과목
씩 나눠 진행했습니다. 각 수업은 약 1시간 동안 진행되었으며, 첫 수
업은 오전 11시 30분에 시작했고, 오후 5시 30분에 마지막 수업이
끝났습니다. 그다지 빡빡하지 않지만 아주 지루하지도 않은 적당한
정도의 수업이 매일 정해져 있었고, 점심 식사 시간을 포함하여 매일
1-2시간 정도 쉬는 시간이 있었습니다. 

Foundation Connect 과정 동안 무엇을 공부하고 
배웠나요?
영어, 수학, 비즈니스, 일반 과학, 지구과학 및 미디어 공부를 했습니
다. 과목의 난이도를 걱정하기도 했지만, 생각했던 것보다는 어렵지
않게 잘 따라갈 수 있었습니다. 새로운 내용을 이해하고 익히는 과목
보다는 이미 배워서 알고 있던 내용들을 다시 확인하고, 몰랐던 내용
에 대한 개념을 다시 이해하는 것을 중심으로 수업이 진행되었습니
다. 가장 어려웠던 부분은 영어로 진행하는 수업에 적응하는 것이었
습니다. 처음에는 이해하지 못 헸던 부분을 반복하면서 "아하"하고
마침내 개념을 이해하는 순간을 자주 경험할 수 있었습니다.
Foundation Connect 과정은 전공과 관련된 기초 과목을 공부하
고, 영어로 수업을 하는 것에 적응하면서 유학생에게 꼭 필요한 준비
과정이 점을 느낄 수 있었습니다. 

Foundation Connect 프로그램을 추천 하시나요? 
그렇다면 그 이유는 무엇인가요?
저는 Foundation Connect 프로그램을 강력히 추천합니다. 영어에
자신감이 있거나 희망 전공 분야에 대한 배경 지식이 충분하다고 생
각하더라도, 영어로 수업을 들어본 경험이 없다면 뉴질랜드와 같이
모든 수업을 영어로 진행하는 학교에서 바로 학업 과정을 시작하는
것은 쉽지 않을 수 있습니다. 새로운 환경에 적응해 만족할 만한 학
업성취도를 달성하기 위해서는 최소 6개월 이상의 준비과정이 필요
하다고 생각합니다. 이 프로그램을 통해 이미 공부 했던 부분도 확실
히 알고 있지 못 했고, 애매한 부분, 놓치고 있던 부분이 있다는 것을
파악할 수 있었습니다. 1년 과정인 Foundation 프로그램을 시작하
기 전에 Foundation Connect 과정을 선택한 덕분에 시험 문제 형
식, 공부 방법 및 시간 관리 등 공부와 관련된 기술을 익히고 준비하
며 귀중한 시간을 보낼 수 있었습니다. 

“특히 뉴질랜드에서 외국인으로 취업을 성공하기 위해서는 문화
에 대한 이해도가 중요한 부분이라고 생각합니다. 운이 좋게도 저
는 UP International College에 온 순간부터 많은 선생님들에게
질문하고 도움을 받으면서 뉴질랜드의 문화를 짧은 시간동안 많
이 배우게 되었습니다. 앞으로도 친구들과 교수님들처럼 주변 사
람들과 교류하며 다양한 경험을 쌓고 문화를 더 잘 이해하기 위해
노력할 계획입니다.”


