
Tell us about yourself
안녕하세요. 저는 UP International College 파운데이션 코스를 수료한 이규원 입니다.
뉴질랜드에서 고등학교를 다녔고 UP International College 과정을 통해 목표했던 대
학 진학에 성공하게 되었습니다.
 
Why did you take the Foundation Studies programme?
파운데이션 과정을 하기 전엔 뉴질랜드의 고등학교 교육과정인 NCEA를 학습했습니
다. 코로나 시국으로 어쩔 수 없이 13학년 과정을 다 이수 하지 못하고 일찍 한국으로
귀국하게 되었습니다. 대학교에서 요구하는 학점을 제공하는 UP International
College 라는 학교가 있다는 것을 알게되었고 코로나 바이러스로 인해 해외를 오고 가
는것이 쉽지 않은 상황에서 수준 높은 온라인 코스를 제공하는 UP International
College 에 큰 매력을 느꼈습니다. 또한 자신의 적성에 맞게 직접 과목을 선택해서 학
습 할 수 있다는 것에 UP International College 에서 공부 하기로 마음을 먹었습니다.

What are the classes and teachers like? 
대학에서 경영 경제와 관련된 학과에 진학하고 싶었던 저는 그와 관련된 과목들을 선
택해 수강하였습니다. 기대 했던 것 이상으로 대학공부에 필요한 전문적인 지식을 제
공하는 수업들이 많았습니다. Term 1 에는 Government Market and Society 라는 과목
을 수강했습니다. 경제 이론을 배우며 그것들이 우리 사회에서 실질적으로 어떻게 작
동되는지 배웠습니다. 나아가 진보, 보수 정치적인 시각에서 사회를 어떻게 바라보고
문제를 해결하는지에 대해서도 배울 수 있었습니다. 또한 거시경제 미시경제 과목을
수강하면서 더 전문적인 경제 이론들을 배웠고 훗날 대학교에서 공부할때 유용하게
써먹을 수 있었습니다. 모든 학생들이 필수적으로 수강해야했던 영어 과목은 다른 어
떠한 과목들 보다 유용했습니다. 뉴질랜드에서 고등학교를 다녀 영어에 자신이 있었
던 저는 처음엔 영어 수업을 소홀히 했습니다. 그러나 제가 고등학교때 배웠던 영어는
대학교 영어와 완전히 다르다는 것을 느꼈고 파운데이션 과정 영어 수업을 통해 대학
레포트 쓰는 법 노트 쓰는 법 등을 배울 수 있었습니다. 이 모든 것들이 친절하셨던 선
생님들 덕분에 가능했습니다. 교육 분야에 대해 전문 지식을 갖추신 것은 물론이고 학
생들이 따로 질문 할때 모든 질문들을 성실히 대답해 주셨습니다. 파운데이션 과정을
성공적으로 마칠 수 있었던 것은 선생님들의 노력 덕분에 가능했습니다.
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“영어를�사용하는
대학에�진학하는
만큼�외국�기업에도
기회가�있다는�점을
활용하여�외국계�
회사에서�제�경력을
만들고�싶습니다.”



How did the semester(term) and timetable work?
파운데이션 과정의 학기는 현지 학교들과 동일 하게 4학기
제로 운영 되고 있었습니다. 한 학기가 10주 코스로 구성돼
있고 학기가 끝나면 1달 정도의 방학이 주어졌습니다. 뉴질
랜드 고등학교에서 4학기제에 익숙해진 저는 새로운 시스
템에 적응할 필요 없이 편안하게 공부 할 수 있었습니다. 저
는 4학기제가 한국의 대학들이 사용하는 2학기제보다 유
용하다고 믿고있습니다. 매 학기가 끝날때마다 큰 시험을
보고 그 마무리를 방학으로 지을 수 있기 때문입니다. 따라
서 다음 학기가 시작 될때 보다 홀가분한 마음으로 수업을
들을 수 있었습니다. 시간표는 제가 선택한 과목들과 필수
과목 그리고 교양과목들로 구성되어 있었고 수강 신청을
하면 학교에서 자동으로 시간표를 만들어 주었습니다. 모
든 수업들은 한시간 단위로 구성되어 있었고 때에 따라 공
강이 있어 이 시간을 휴식 또는 복습을 하며 유용하게 사용
할 수 있었습니다. 학교에서 제공하는 교양과목들 중에 마
오리족의 역사 문화 등을 배우는 수업이 있었고 훗날 뉴질
랜드에서 생활할때 유용히 알고 있어야 하는 문화예절 지
식 들을 배울 수 있었습니다. 대학 생활이라는 과목에서는
대학생이 활용할 수 있는 노트 쓰는 방법과 인용문, 주석을
활용할때 올바른 형식이 무엇인지 정확하게 배울 수 있었
습니다. 이러한 과목들을 수강 함으로써 대학생활에 대한
자신감을 가질 수 있었던 것 같습니다. 

Your grades and attendance rate are great. What did
you do to achieve that?
온라인으로 학습했기 때문에 통학시간이 없어 시간을 더
유용하게 사용 할 수 있었습니다. 학교에서 제공하는 여러
가지 어플들에서 수업이 시작하기 10분 전에 알림이 오는
시스템이 있어서 모든 수업들을 빼먹지 않고 수강하는데
큰 어려움이 없었습니다. 시험을 준비할 때에는 모르는 것
이 있을때마다 즉각적으로 선생님들에게 물어봤고 수업시
간이 아니더라도 대부분의 선생님들이 친절하게 답장을 해
주셔서 큰 문제 어려움을 격지 않았습니다. 또한 선생님들
이 시험 공부에 대한 팁을 주실때 수업을 받는 시간의 2배
를 개인 자습시간으로 하라고 하셨습니다. 시험기간에는
조언을 들은 대로 스케줄을 공부에 집중 할 수 있게 조정하
여 높은 학업 성취도를 달성 할 수 있었습니다. 시험 직전에
는 선생님들이 온라인으로 제공하는 여러 온라인 엑티비티
를 하며 마지막 복습을 하였습니다.

Which University did you apply for, and did you finally
accept the offer?
파운데이션 코스를 졸업하는 학기가 되면 AUT 대학교 관계자
분들과의 면담 엑티비티 등 다양한 기회를 제공 받습니다. 그리
고 졸업하기 전 주에는 대학교 관계자분들이 AUT 대학교에 지
원하는 방법을 처음 부터 끝까지 도와주셨습니다. 파운데이션
코스를 성공적으로 이수해 대학교의 요구조건을 모두 맞췄다면
대학교 오퍼를 받는데 아무 문제가 없게 학교 관계자 분들이 총
력을 다해 저를 서포트 해주셨습니다. 만약 요구조건을 충족하
지 못했더라고 어떻게 해야하는 지 친절하게 안내해주셨습니
다. 저를 비롯한 대부분의 친구들이 대학교 오퍼를 큰 문제 없이
받았습니다. 뉴질랜드 뿐만 아니라 호주 대학에도 관심이 있었
던 저는 파운데이션 성적을 토대로 호주의 대학들에 원서를 지
원하였습니다. 높은 출석률 과 성적을 바탕으로 The University
of Sydney, UTS, Macquarie University 등에서 경상학부 오퍼를
받을 수 있었습니다. 

Would you recommend the AUT Foundation? Why? 
파운데이션 과정을 통해 대입에서 보다 많은 기회를 얻을 수 있
었던 저는 의심의 여지 없이 이 과정을 다른 학생들에게 추천하
고 싶습니다. 앞서 설명드린 것과 같이 이 과정을 통해 뉴질랜드
대학교에 바로 진학 할 수 있고 과정을 진행하면서 대학교에서
필요한 여러 스킬 들을 배울 수 있기 때문입니다. 이미 파운데이
션 과정을 하기로 마음 먹은 학생들에게도 다른 파운데이션 과
정이 아닌 AUT foundation 과정을 꼭 추천하고 싶습니다. 타 파
운데이션 과정을 이수한 제 친구들에 따르면 학기중에 시험들
이 고루 배치되 있는것이 아니라 학기말에 모든 시험들이 몰려
있어 큰 부담과 어려움을 겪었다고 들었습니다. 그에 반해 AUT
foundation과정은 학기중에도 여러 작은 시험들을 보아 학기
말에도 큰 부담이 없기 때문에 세세한 부분들에 집중 할 수 있어
최선의 성적을 받을 수 있다고 생각합니다. 또한 선생님들의 친
절함과 노력들 때문에 AUT foundation과정을 추천하고 싶습니
다.

What are your plans for your future? 
파운데이션 과정을 통해 원하던 경상학부에 진학할 수 있었던
저는 대학교에서 이와 관련된 여러 전문적인 지식을 습득한후
무역, 금용 등의 영역에서 일을 해보고 싶습니다. 영어를 사용하
는 대학에 진학하는 만큼 외국 기업에도 기회가 있다는 점을 활
용하여 외국계 회사에서 제 경력을 만들고 싶습니다. 앞으로도
급변할 세상속에서 미래에 대한 구체적인 계획은 없지만 대학
교 생활을 하며 계획을 만들고 그것을 구체화 할 생각입니다

KYUWON LEE IS SHAPING HIS FUTURE.
To shape yours, enrol with UP International College New Zealand.

"이�모든�것들이�친절하셨던�선생님들�덕분에�
가능했습니다.�교육�분야에�대해�전문�지식을�
갖추신�것은�물론이고�학생들이�따로�질문할�때
모든�질문들을�성실히�대답해�주셨습니다.�"


